Curso organizado por: Sociedad Andaluza
de Nutricién Clinica y Dietética - SANCYD

Tipo de Curso: Semipresencial.

Lugar: Fase presencial. Hotel Q Cadiz Bahia, Calle
Ana Orantes 5. Cadiz

Fecha Limite inscripcion: 15 Enero 2026

Dirigido a: Médicos, Enfermeros, Dietistas, Técnicos
en Alimentacion, Farmacéuticos

Plazas: 50

Objetivo: Mejora y actualizacion de los conocimientos
y habilidades para la aplicacion de la terapia medica
nutricional y la alimentacion en el abordaje de casos
clinicos de errores innatos del metabolismo (EIM)

Fases
- Primera Fase
—No presencial previa: 22 enero - 5 Febrero 2026
—Fase presencial: 5 de Febrero de 2026, de 9 a 14 h.
+ Segunda Fase
—No presencial: 6 al 13 febrero 2026

Acreditado por: Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia (ACSA) (solicitado)

Coordinadores: D. JA Irles Rocamora, D Maria Lainez
Loépez y D. Juan Manuel Guardia Baena

Patrocinado por:

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Secretaria Técnica:

’l— triana congresos
T 9

Pagés del Corro, 80 - 19 planta
T 954 574 240
congresos@viajestriana.com
www.trianacongresos.com/sancyd2026

Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética

Ja@mmm@m&m@a/@m@@?m )

José Celestino Mutis, médico y botanico gaditano (1732-1808)

Organizan:

Hospital Universitario

Hospital Universitario
Puerta del Mar (Cadiz)

Puerto Real (Cadiz)

Curso Precong reso

““Manejo nutricional en los errores

innatos del metabolismo (EIM)”

Jueves, 5 de febrero | 08.00 - 14.00 h



CURSO PRECONGRESO

Manejo nutricional en los errores innatos del metabolismo (EIM)
Jueves, 5 de febrero | 08.00 -14.00 h

FASE PRESENCIAL

08:00 - 09:00 h.

10:50 - 11:30 h.

Entrega de documentacion

09:00 -14:00 h.

Patrocinio: Nutricia

Coordinacién y moderacién:

D°. Maria Lainez Lopez

Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia
y Nutricién. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
D. Juan Manuel Guardia Baena

Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.

UGC Endocrinologia y Nutricion.

Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

09:00 - 09:10 h.

Presentacion del Curso por los oordinadores

09:10 - 09:30 h.

Cambio de paradigma en el manejo
nutricional de los EIM

D°. Eva Venegas Moreno
Jefa de Seccién. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

09:30 - 10:10 h.

Caso clinico y discusion: Adrenoleucodistrofia

D°. Eva Venegas Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

10:10 - 10:50 h.

Caso clinico y discusién: Fenilcetonuria

D°. Montserrat Gonzalo Marin
UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Regional Universitario de Malaga

Caso clinico y discusion: Manejo en Urgencias

D°. Elena Dios Fuentes
UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

11:30 - 12:00 h.

PAUSA CAFE
12:00 - 12:15 h.

Introduccién a la terapia cetogénica

D Montserrat Gonzalo Marin
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Regional
Universitario de Malaga

12:15 - 13:00 h.

Taller practico: Terapia cetogénica

D°. Rosa Benitez Avila
Dietista-nutricionista. Hospital Universitario Virgen del
Rocio. Sevilla

13:00 - 13:45 h.

Ejercicio fisico y valoracion nutricional en EIM

D. Luis Miguel Luengo Pérez

Responsable de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario

de Badajoz

13:45 - 14:00 h.
Cierre del Curso

D°. Maria Lainez Lopez
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

D. Juan Manuel Guardia Baena
Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

14:00 h.

ALMUERZO DE TRABAJO



