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Bienvenida

Cddiz es Cadiz y la SANCYD es la SANCYD; sin embargo, para cualquier observador al liquindoi, ambas
sociedades se parecen mucho.

Estimados compafieros y amigos:

Cddiz, como encrucijoda de cualquier mapamundi que caiga en nuestras manos, ha sido histoérica-
mente la puerta de entrada de saberes médicos y tradiciones alimentarias fenicias, romanas, drabes,
americanas y de muchas otras culturas y sociedades que han nutrido al resto de Esparia, a Europa
y al mundo.

La muy andaluza Sociedad de Nutricion Clinica y Dietética es también puerta de entrada de los mejores
conocimientos cientificos sobre nutricién, metabolismo, alimentacion y dietética, con el Gnico obje-
tivo de extenderlos y servir a los ciudadanos de nuestra tierra, que alcanza mucho mas allé de las
Columnas de Hércules.

Si exploramos la provincia de Cédiz desde la sierra, pasando por la campifia y hasta la costa, nos asalta
un pensamiento: Cédiz es multidisciplinar; la SANCYD también. Cadiz es alegre; la SANCYD también.

Cddiz es ciencia: Columela, Celestino Mutis, Pedro Virgili, con la primera escuela de cirugia de Espana,
y tantos otros. Como no podia ser menos, la SANCYD también es ciencia. En este, nuestro XIV Congreso,
intentaremos volver a demostrarlo a quien adin no la conozea, y a quienes ya la conocéis serd un placer
daros de nuevo la bienvenida.

Como cada dos afios, nuestra Sociedad se reline para debatir los aspectos de mayor calado que
afectan a las cuestiones asistenciales, investigadoras y docentes relativas a la Nutricion Clinica en
Andalucia. Este afio, las Unidades de Nutricion de los hospitales Puerta del Mar y Puerto Real (Cédiz)
asumimos el reto de mantener la calidad que tradicionalmente tiene nuestro congreso, cada vez con
mayor prestigio, a nivel regional y nacional. Para ello hemos puesto todo nuestro emperio € ilusion.

Como sabéis, se trata de una reunion multidisciplinar en la que facultativos, enfermeros, bromatélogos,
técnicos en dietética, dietistas-nutricionistas y farmacéuticos abordan temas trascendentales en la
asistencia clinica, alcanzan consensos, comparten experiencias de investigacion y, como no puede
ser de otra forma, estrechan lazos personales.

En la edicion actual hemos incorporado mesas sobre la nutricidn natural, la seguridad alimentaria y
el papel de la nutricion artificial en las situaciones clinicas mas relevantes. Hemos querido continuar
con los talleres que facilitan la incorporacion de las nuevas técnicas en valoracion morfofuncional, asi
como ampliar los conocimientos en estadistica, tan bésicos en nuestra actividad investigadora. Para
ello, contamos con la inestimable colaboracion de profesionales de gran prestigio a nivel nacional.
Por (ltimo, destacamos dos mesas en las que se expondrdn los resultados mads relevantes de la acti-
vidad investigadora, asi como los proyectos que merecidamente han sido premiados en esta edicion.

La ciudad de Cdadiz, con su historia, sus gentes y su luz, constituye un emplazamiento inmejorable para
el desarrollo de este evento. Esperamos que disfrutéis de las actividades cientificas y que sirva para
seguir compartiendo experiencias entre comparieros y amigos.

Dres. Juan José Silva Rodriguez y Francisco Javier Vilchez Lopez
Presidentes del XIV Congreso de la SANCYD
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Junta Directiva

Presidente
D. Pedro Pablo Garcia Luna

Vicepresidente
D. Juan Bautista Molina Soria

Secretario
D. Francisco Javier Vilchez Lépez

Tesorero
D. Antonio J. Martinez Ortega

Vocal Bromatélogos
D9 Verbénica Gonzdlez Abreu

Vocal Médicos 1
D9 Carmen Tenorio Jiménez

Vocal Médicos 2
D. Juan Manuel Guardia Baena

Vocal Médicos 3
D Maria José Molina Puerta

Vocal Dietistas Nutricionistas
D. Luis Juan Mordn Fagindez

Vocal Enfermeria
D9 Maria Victoria Ferndndez Ruiz

Vocal Técnicos Especialistas en Dietética
De. Isabel Maria Vegas Aguilar
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Comité Organizador

Presidencia
D. Francisco Javier Vilchez Lépez D. Juan José Silva Rodriguez

Vicepresidencia
D. Manuel Aguilar Diosdado D@ Ana Isabel Jiménez Millan

Secretaria
D°. Beatriz Galvan Diaz

Tesoreria
D. Tomds Arencibia Rivero D. Ulises SGnchez Santos

De. Maria del Mar Roca Rodriguez
DY Maria Gonzdlez Pacheco

D. Daniel Medina Rivero

D. Jesus Cornejo Dominguez

DY Isabel Maria Mateo Gavira
DY Laura Larrén Escandén

D. Juan Manuel Garcia de Quirds
DY Isabel Murioz Garcia

D. Antonio Mena Martin

De. Ana Picazo Rodriguez

DY Carolina Romero Busto

D Lourdes de la Cruz Gonzdlez

Vocales

D¢ Maria del Carmen Ayala Ortega
DY Mariana Tomé Ferndndez Lareda
D. Manuel Caballero Segura

D. Florentino Carral Sanlaureano

D¢ Sara Furco Navarro

De. Esperanza Morales Moreno

DY Maria Teresa Gutiérrez Duarte
DY Ana Gonzdlez Ramirez

De. Angustias Castro Camacho

D% M® Mercedes Ramos Monroy

DY Gloria Castro Ramirez

D. Juan Manuel Herndndez Berchiarelli
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Comité Cientifico y Evaluador

Presidencia
D9 Carmen Tenorio Jiménez

Vicepresidencia
D°. Maria Lainez Loépez y D. José Luis Pereira Cunill

Vocales
D. Juan Bautista Molina Soria
D. José Antonio Irles Rocamora
De. Cristina Campos Martin
D. Antonio Martinez Ortega
D. Juan Manuel Guardia Baena
D. Daniel Gonzdlez Duarte
D. Manuel Cayén Blanco
D. Luis Juan Mordn Fagindez
D. Ulises SGnchez Santos
D@ Sara Furco Navarro
D@. Maria Gonzdlez Pacheco
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CURSO PRECONGRESO

Jueves, 5 de febrero| 08.00-14.00 h

“Manejo nutricional en los errores innatos
del metabolismo (EIM)”

FASE PRESENCIAL
08:00 - 09:00 h.

Entrega de documentacién

09:00 - 14:00 h.

Patrocinio: Nutricia

Coordinacién y moderacion:

D°. Maria Lainez Lépez
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

D. Juan Manuel Guardia Baena
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

09:00 - 09:10 h.

Presentacion del Curso por los coordinadores

09:10 - 09:30 h.

Cambio de paradigma en el manejo nutricional de los
EIM

D¢ Eva Venegas Moreno
Jefa de Seccién. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

09:30 - 10:10 h.

Caso clinico y discusidén: Adrenoleucodistrofia

D¢ Eva Venegas Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
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10:10 - 10:50 h.

Caso clinico y discusién: Fenilcetonuria

D°. Montserrat Gonzalo Marin
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Regional Universitario de Malaga

10:50 - 11:30 h.

Caso clinico y discusidon: Manejo en Urgencias

D°. Elena Dios Fuentes

UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
Sevilla

11:30 - 12:00 h.
PAUSA CAFE

12:00 - 12:15 h.

Introduccién a la terapia cetogénica

D Montserrat Gonzalo Marin
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Regional Universitario de Malaga

12:15 - 13:00 h.

Taller practico: Terapia cetogénica

D°. Rosa Benitez Avila
Dietista-nutricionista. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

13:00 - 13:45 h.

Ejercicio fisico y valoracion nutricional en EIM

D. Luis Miguel Luengo Pérez
Responsable de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de Badajoz

13:45 - 14:00 h.
Cierre del Curso

D°. Maria Lainez Loépez
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

D. Juan Manuel Guardia Baena
Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

14:00 h.
ALMUERZO DE TRABAJO
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Jueves, 5 de febrero

13:00 h.

Entrega de documentacién

14:00 - 15:00 h.

TALLERES SIMULTANEOS TEORICO - PRACTICOS
Patrocinio: Persan Farma

Coordinacién:

D. José Manuel Garcia Aimeida

Responsable de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Jefe de Servicio
de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Quirén Salud. Malaga

De. Isabel M® Vegas Aguilar
Dietista. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. FIMABIS. Malaga

TALLER DE IA EN MORFOFUNCIONALIDAD (1: )
TAC Y SOFTWARES DE LA TAC EN LA PRACTICA CLINICA

Papel de la TAC en valoraciéon morfofuncional

D. José Manuel Garcia Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Software para segmentacion en TC.
Experiencias de uso

D°. Patricia Guirado Peldez
UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Herramientas de libre acceso para el andlisis de la
composicion corporal a través de imagenes de TC

D. Andrés Jiménez SGnchez
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia
y Nutricién. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla



14 | XIv Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética - SANCYD

Sala PUERTO

AUDITORIO (Retransmision Auditorio: Sala Zahara I1)

TALLER DE IA EN MORFOFUNCIONALIDAD (II):
CHAT GPT, ESTADISTICA APLICADA Y CASOS CLINICOS

IA con CHAT GPT aplicado a la investigacion clinica

D°. Lara Dalla Rovere
Dietista-nutricionista. FIMABIS. Malaga

Taller de estadistica con programacion Jamovi
aplicado a la investigacién clinica

D°. Rocio Ferndndez Jiménez
Dietista-nutricionista. FIMABIS. Malaga

Casos Clinicos BIA[ECO

De. Isabel M® Vegas Aguilar
Dietista. FIMABIS. Malaga

16:45 - 17:45 h.

PRESENTACION DE LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES
DEL CONGRESO

Moderacion:

D. Gabriel Olveira Fuster

Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricion y la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética. Hospital Regional Universitario de Malaga

D. Francisco Javier Vilchez Lopez

Responsable de la Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.

UGC Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Modulacién de los componentes del inflamasoma
mediante suplementacion nutricional oral

en pacientes con insuficiencia cardiaca:
exploracion de los mecanismos moleculares
implicados en el beneficio clinico

D°. Aura D. Herrera Martinez
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

Sensibilidad de las variables morfofuncionales frente
a las antropomeétricas clasicas en el seguimiento
longitudinal de pacientes con ELA

D°. Maria Teresa Zarco Martin
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Clinico San Cecilio.
Granada
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Valores de referencia para fuerza y actividad fisica:
estudio valores

De. Silvia Garcia Rey
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Virgen del Rocio.
Sevilla

Diferencias en par@metros de dafio mitocondrial
(GDF15 y PPAR) y datos morfofuncionales en pacientes
con fibrosis pulmonar idiopatica, Estudio casos control
y seguimiento a 12 meses.

D Rocio Ferndndez Jiménez
Servicio Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario
Virgen de la Victoria. Malaga

Modulacion de la microbiota intestinal mediante una
intervencion de dieta mediterranea y ejercicio en
mujeres con linfedema secundario a cancer de mama

D Sheila Gonzdlez Salvatierra
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Regional Universitario
de Mdlaga

Mapa de riesgos basados en evidencia para el control
de listeria monocytogenes en un servicio
de alimentacion hospitalario

D°. Ruth L6pez De Dicastillo Roldan
Servicio de Hosteleria. Hospital Universitario San Pedro.
Servicio Riojano de Salud. Logrorfio

17:45 - 19:00 h.

MESA 1: Nutricion Enteral, farmacos y uso
de la tecnologia en diabéticos desnutridos

Patrocinio: Nestlé Health Science

Moderacién:

D. Pedro Pablo Garcia Luna

Presidente de la SANCYD.

Responsable de Unidad de Nutricién. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

D. Miguel Leén Sanz

Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién y la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid
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17:45 - 18:05 h.

Nutricion enteral en diabetes: lo que sabemos hoy

D. Alfonso Calanas Continente

Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

18:05 - 18:25 h.

Tratamiento farmacolégico en el paciente con diabetes
y desnutricion

D Ana Zugasti Murillo
Jefa de Seccién de Nutricién Clinica y Dietética.
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de Navarra

18:25 - 18:45 h.

Papel de la tecnologia en diabetes aplicada
a la nutricién artificial

De. Carmen Ruiz Trillo
Enfermera Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

18:45 -19:00 h.
Preguntas y coloquio

19:00 - 19:30 h.
PRESENTACION INAUGURACION OFICIAL

AUDITORIO (Retransmision Auditorio: Sala Zahara I1)

Inauguracioén Oficial

19:30 - 20:30 h.
CONFERENCIA INAUGURAL

Mirar a la naturaleza con hambre
Presentacién: Presidencia del congreso SANCYD 2026

D. Angel Ledn
Chef Restaurante Aponiente “Chef del Mar”

20:30 h.
COCTEL DE BIENVENIDA
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Viernes, 6 de febrero

08:30 - 09:45 h.

MESA 2: Aportaciones de la bromatologia hospitalaria
en salud publica

Patrocinio: Campofrio Health Care
Moderacioén:

D. José Ferreira Vacas
Bromatélogo. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

D. Ulises Sdnchez Santos
Bromatélogo. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz

08:30 - 08:50 h.

Disruptores endocrinos en alimentos y agua

D. Nicolés Olea Serrano
Catedratico de Radiologia y Medicina Fisica de la Universidad de Granada

08:50 - 09:10 h.

Los aditivos en la alimentacion hospitalaria

D. Tomdés Arencibia Rivero
Bromatélogo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

09:10 - 09:30 h.

Oferta alimentaria saludable en instituciones

De. Verbénica Gonzdlez Abreu
Bromatéloga. Hospital Universitario Regional de Mdalaga

09:30 - 09:45 h.
Preguntas y coloquio
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AUDITORIO (Retransmision Auditorio: Sala Zahara I1)

09:45 - 11:00 h.

MESA 3: Avances en el diagnéstico
y tratamiento nutricional de la sarcopenia

Patrocinio: Abbott Nutricion
Moderacién:

D°. Samara Palma Milla
Coordinadora de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital universitario La Paz. Madrid

D Mercedes Vdazquez Gutiérrez
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario. Torrecardenas. Almeria

09:45 -10:05 h.

Valoracién clinica del masculo. Visién critica
de las nuevas técnicas

D. José Manuel Garcia Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

10:05 - 10:25 h.

Como prescribir ejercicio fisico en la consulta
de nutricion

D. Jonatan Ruiz Ruiz
Catedratico en Actividad Fisica y Salud en la Facultad de Ciencias
del Deporte de la Universidad de Granada

10:25 - 10:45 h.

Nutrientes especificos. ¢Realmente aportan?

D® Carmen Tenorio Jiménez

Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Presidenta del Comité Cientifico SANCYD

10:45 - 11:00 h.
Preguntas y coloquio

11:00 - 11:30 h.

PAUSA CAFE
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11:30 - 12:00 h.

ENCUENTRO CIENTIFICO CON EL EXPERTO:
Lactosa en la alimentacion. Aclarando la controversia

Patrocinio: Delical

Entrevista: D. Luis J. Mordn Fagundez
Presidente Consejo General de Colegios Oficiales
de Dietistas-Nutricionistas

Experto: D. Angel Gil Herndndez
Catedratico. Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular,
Universidad de Granada

12:00 - 13:30 h.

MESA 4: Nutricion parenteral hospitalaria y
domiciliaria
Patrocinio: Baxter, B Braun y Fresenius parenteral

Moderacioén:

D. Juan Bautista Molina Soria

Responsable de la Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.
Hospital Universitario San Agustin de Linares. Jaén.
Vicepresidente de la SANCYD

D. Francisco Javier Vilchez Lopez
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

12:00 - 12:20 h.

Nutricion parenteral domiciliaria en el paciente
oncoldgico - paliativo: experiencia clinica
y consideraciones éticas

D. Julia Alvarez Herndndez

Jefa del Servicio de Endocrinologia y Nutricién y la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética.

Directora Médica del Hospital Universitario Alcald de Henares. Madrid

12:20 - 12:40 h.

Antes prevenir que cambiar: el protocolo de cuidados
de enfermeria de los catéteres en nutricion parenteral

D¢ Sara Furco Navarro
Enfermera Nutricién. Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz
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S.Puerto

12:40 - 13:00 h.

Nutricion parenteral individualizada o nutricion
parenteral tricameral ¢cudndo, coémo y por qué?

D. José Luis Pereira Cunill
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

13:00 - 13:15 h.

La voz y la vision del paciente:” la nutricion parenteral
me salvé la vida”

Testimonio de un paciente con nutricién parenteral
domiciliaria

13:156 - 13:30 h.

Preguntas y coloquio

13:30 - 13:50 h.

PREMIO A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL EN NUTRICION

Presentacién y entrega:
D. Juan José Silva Rodriguez

13:50 - 16:10 h.

Almuerzo de Trabajo

14:00 - 15:00 h.

TALLERES SIMULTANEOS TEORICOS - PRACTICOS

Patrocinio: Persan Farma
Coordinacién:

D. José Manuel Garcia Almeida

Responsable de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.

Hospital Universitario Virgen de la Victoria.

Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Quirén Salud. Malaga

De. Isabel M® Vegas Aguilar
Dietista. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. FIMABIS. Malaga

Taller de IA en morfofuncionalidad (1): TAC y softwares
de la TAC en la practica clinica

Taller de IA en morfofuncionalidad (11): Chat GPT,
Estadistica Aplicada y Casos clinicos
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16:10 - 16:40 h.

ENCUENTRO CIENTIFICO CON EL EXPERTO: Etiquetado
de los alimentos: evidencia que avala/descarta sus
propiedades saludables y nutricionales
Moderadora: D°. Ruth L6pez de Dicastillo

Bromatéloga. Hospital Universitario San Pedro. Logrorio

Experto: D. Gaspar Ros Berruezo
Catedratico en Nutricién y Bromatologia. Facultad de Veterinaria.
Universidad de Murcia

16:40 - 17:00 h.

ACTO CONMEMORATIVO: XX Aniversario del Proceso
de Soporte Nutricion Clinica y Dietética: un legado
para las nuevas generaciones

Solemne lectura de parrafos fundamentales del Proceso
de Soporte Nutricién Clinica y Dietética. Representantes
de todas las categorias profesionales

17:00 - 18:15 h.

MESA 5: Disfagia orofaringea: un reto nutricional
Patrocinio: Fresenius-Kabi

Moderacién:

D°. Marisa Ferndndez Soto

Coordinadora de la Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.
UCG Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario San Cecilio. Granada

D°. Begofia Garcia Ferndndez
Enfermera Nutricion. Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz

17:00 - 17:20 h.
Abordaje practico de la disfagia orofaringea

D9 Isabel Rebollo Pérez
Jefa del Servicio de Endocrinologia y Nutricién y Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética. Hospital Universitario Juan Ramén Jiménez. Huelva



22 | xiv Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutricién Clinica y Dietética - SANCYD

AUDITORIO (Retransmision Auditorio: Sala Zahara I1)

17:20 - 17:40 h.
Hacia una dieta de disfagia segura, atractiva
y nutritiva en los hospitales

D® Rosario Romero Puertollano
Dietista. Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de Jaén

17:40 - 18:00 h.

Sonda nasogdstrica o gastrostomia en el

paciente neurolégico: ¢cudndo y por qué? Entre las
guias de practica clinica y la practica clinica de las
guias

D. Daniel Gonzdlez Duarte

Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Punta de Europa. Algeciras. Cadiz

18:00 - 18:15 h.
Preguntas y coloquio
18:15 - 19:30 h.

MESA 6: Soporte nutricional como pilar fundamental
en el tratamiento oncolégico de calidad

Patrocinio: Nutrimed
Moderadores:

D@ Rosario Lépez Velasco
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Nuestra Seriora de Valme. Sevilla

De. M® José Molina Puerta
Jefa de Seccién de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia Y Nutricién. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

18:15 - 18:35 h.

SNO En el paciente oncolégico: presente y futuro
de los aspectos farmaconutricionales en las
formulas especificas

D°. Maria del Mar Roca Rodriguez
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
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18:35 - 18:55 h.

Soporte nutricional versus calidad de vida

en el paciente fragil y oncolégico

D. Juan José Silva Rodriguez

Responsable de la Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.

UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz
18:55 - 19:15 h.

Recomendaciones nutricionales adaptadas
a las necesidades metabdlicas y a la toxicidad
del tratamiento

D Lara Dalla Rovere
Dietista-nutricionista. FIMABIS. Malaga

19:15 - 19:30 h.
Preguntas y coloquio

19:30 - 20:30 h.

ASAMBLEA GENERAL SANCYD

21:30 h.

CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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Sdbado, 7 de febrero

08:45 -10:00 h.

SANCYD INVESTIGA. COMUNICACION DE BECAS
Y PROYECTOS DE INVESTIGACION 2026

Coordinadores:

D°. Maria José Tapia Guerrero

Unidad de Nutricion Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Regional Universitario de Mdalaga

D. Antonio J. Martinez Ortega

Unidad de Nutricion Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

10:00 - 11:15 h.

MESA 7: Nutricion clinica en el paciente quirargico

Patrocinio: Nutrisens
Moderadores:

D°. Amparo Valverde Martinez
Unidad Hepatobiliopancredtica. UGC Cirugia General y Aparato
Digestivo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

De. Josefina Olivares Alcolea
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Son Espases. Mallorca

10:00 - 10:20 h.

Inmunonutricion: ¢café para todos?

De°. Beatriz Galvan Diaz
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz

10:20 - 10:40 h.

El papel de enfermeria en la Via RICA
(Recuperacién Intensificada en Cirugia Abdominal)

D°. Maria José Herrera Benitez
Enfermera. Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia
y Nutricién. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
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10:40 - 11:00 h.

Nutricion parenteral perioperatoria y nutricion
artificial mixta: ¢cudndo son necesarias?

D. Alejandro Sanz Paris
Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricién y de la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética, Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

11:00 - 11:15 h.
Preguntas y coloquio

11:15 - 11:45 h.
PAUSA CAFE

11:45 - 13:00 h.
MESA 8: Nutricion clinica en patologia digestiva

Patrocinio: Nutricia Danone
Moderadores:

D. Manuel Cayén Blanco
UGC Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario
de Jerez de la Frontera. Cadiz

D¢ Mqrgaritc Lozano Fuster
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricion.
Hospital General de Palma (H.U. Son Espases). Mallorca

11:45 - 12:05 h.

Nutricion enteral en el fallo intestinal 2y 3.
Retos y oportunidades

De. Pilar Serrano Aguayo
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. UGC Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

12:05 - 12:25 h.

Consejo nutricional en el paciente con estrefiimiento:
mitos y realidades

D°. Maria Gonzdlez Pacheco
Dietista-nutricionista. Unidad de Nutricién Clinica y Dietética.
UGC Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz
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12:25 - 12:45 h.

Nutricion en la insuficiencia pancreatica

D. Gabriel Olveira Fuster
Jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricién y de la Unidad de Nutricién
Clinica y Dietética. Hospital Regional Universitario de Malaga

12:45 - 13:00 h.

Preguntas y coloquio

13:00 - 14:00 h.

CONFERENCIA DE CLAUSURA: Todo se puede entrenar
Presentacién: Presidencia del Congreso SANCYD 2026

Toni Nadal
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