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Estimados compañeros y amigos:

Cádiz es Cádiz y la SANCYD es la SANCYD; sin embargo, para cualquier observador al liquindoi, ambas 
sociedades se parecen mucho.

Cádiz, como encrucijada de cualquier mapamundi que caiga en nuestras manos, ha sido histórica-
mente la puerta de entrada de saberes médicos y tradiciones alimentarias fenicias, romanas, árabes, 
americanas y de muchas otras culturas y sociedades que han nutrido al resto de España, a Europa 
y al mundo.

La muy andaluza Sociedad de Nutrición Clínica y Dietética es también puerta de entrada de los mejores 
conocimientos científicos sobre nutrición, metabolismo, alimentación y dietética, con el único obje-
tivo de extenderlos y servir a los ciudadanos de nuestra tierra, que alcanza mucho más allá de las 
Columnas de Hércules.

Si exploramos la provincia de Cádiz desde la sierra, pasando por la campiña y hasta la costa, nos asalta 
un pensamiento: Cádiz es multidisciplinar; la SANCYD también. Cádiz es alegre; la SANCYD también.

Cádiz es ciencia: Columela, Celestino Mutis, Pedro Virgili, con la primera escuela de cirugía de España, 
y tantos otros. Como no podía ser menos, la SANCYD también es ciencia. En este, nuestro XIV Congreso, 
intentaremos volver a demostrarlo a quien aún no la conozca, y a quienes ya la conocéis será un placer 
daros de nuevo la bienvenida.

Como cada dos años, nuestra Sociedad se reúne para debatir los aspectos de mayor calado que 
afectan a las cuestiones asistenciales, investigadoras y docentes relativas a la Nutrición Clínica en 
Andalucía. Este año, las Unidades de Nutrición de los hospitales Puerta del Mar y Puerto Real (Cádiz) 
asumimos el reto de mantener la calidad que tradicionalmente tiene nuestro congreso, cada vez con 
mayor prestigio, a nivel regional y nacional. Para ello hemos puesto todo nuestro empeño e ilusión.

Como sabéis, se trata de una reunión multidisciplinar en la que facultativos, enfermeros, bromatólogos, 
técnicos en dietética, dietistas-nutricionistas y farmacéuticos abordan temas trascendentales en la 
asistencia clínica, alcanzan consensos, comparten experiencias de investigación y, como no puede 
ser de otra forma, estrechan lazos personales.

En la edición actual hemos incorporado mesas sobre la nutrición natural, la seguridad alimentaria y 
el papel de la nutrición artificial en las situaciones clínicas más relevantes. Hemos querido continuar 
con los talleres que facilitan la incorporación de las nuevas técnicas en valoración morfofuncional, así 
como ampliar los conocimientos en estadística, tan básicos en nuestra actividad investigadora. Para 
ello, contamos con la inestimable colaboración de profesionales de gran prestigio a nivel nacional. 
Por último, destacamos dos mesas en las que se expondrán los resultados más relevantes de la acti-
vidad investigadora, así como los proyectos que merecidamente han sido premiados en esta edición.

La ciudad de Cádiz, con su historia, sus gentes y su luz, constituye un emplazamiento inmejorable para 
el desarrollo de este evento. Esperamos que disfrutéis de las actividades científicas y que sirva para 
seguir compartiendo experiencias entre compañeros y amigos. 

Dres. Juan José Silva Rodríguez y Francisco Javier Vílchez López 
Presidentes del XIV Congreso de la SANCYD

Bienvenida
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Comité de Honor

Excmo. Sr. D. Juan Manuel Moreno Bonilla
Presidente de la Junta de Andalucía

 
Excmo. Sr. D. Bruno García de León

Alcalde de Cádiz 

Sra. Dª. Aurora Salvador Colorado
Alcaldesa de Puerto Real

Ilmo. Sr. D. Antonio Sanz Cabello
Consejero de Sanidad, Presidencia y Emergencias 

de la Junta de Andalucía 

Sra. Dª. Eva Pajares Ruiz
Deleg. Territorial de Salud y Consumo en Cádiz

Sr. D. José Luis Guijarro Rodriguez
Director Gerente del Hospital Universitario Puerta del Mar. 

Cádiz

Sra. Dª. María José Cano Hoyos
Directora Gerente del Hospital Universitario Puerto Real
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Junta Directiva

Presidente
D. Pedro Pablo García Luna

Vicepresidente
D. Juan Bautista Molina Soria

Secretario
D. Francisco Javier Vílchez López

Tesorero
D. Antonio J.  Martínez Ortega

Vocal Bromatólogos
Dª. Verónica González Abreu

Vocal Médicos 1
Dª. Carmen Tenorio Jiménez

Vocal Médicos 2
D. Juan Manuel Guardia Baena

Vocal Médicos 3
Dª. María José Molina Puerta

Vocal Dietistas-Nutricionistas
D. Luis Juan Morán Fagúndez

Vocal Enfermería
Dª. María Victoria Fernández Ruiz

Vocal Técnicos Especialistas en Dietética
Dª. Isabel María Vegas Aguilar
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Comité Organizador

Presidencia
D. Francisco Javier Vílchez López    D. Juan José Silva Rodríguez

Vicepresidencia
D. Manuel Aguilar Diosdado    Dª. Ana Isabel Jiménez Millán

Secretaría
Dª. Beatriz Galván Díaz

Tesorería
D. Tomás Arencibia Rivero    D. Ulises Santos Sánchez 

Vocales

Dª. María del Mar Roca Rodríguez
Dª. María González Pacheco
D. Daniel Medina Rivero
D. Jesús Cornejo Domínguez
Dª. Isabel María Mateo Gavira
Dª. Laura Larrán Escandón
D. Juan Manuel García de Quirós
Dª. Isabel Muñoz García 
D. Antonio Mena Martín
Dª. Ana Picazo Rodríguez
Dª. Carolina Romero Busto
Dª Lourdes de la Cruz González

Dª. María del Carmen Ayala Ortega
Dª. Mariana Tomé Fernández Lareda
D. Manuel Caballero Segura
D. Florentino Carral Sanlaureano
Dª. Sara Furco Navarro
Dª. Esperanza Morales Moreno
Dª. María Teresa Gutiérrez Duarte
Dª. Ana González Ramírez
Dª. Angustias Castro Camacho
Dª. Mª Mercedes Ramos Monroy
Dª. Gloria Castro Ramírez
D. Juan Manuel Hernández Berchiarelli
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Comité Científico y Evaluador

Presidencia
Dª. Carmen Tenorio Jiménez

Vicepresidencia
Dª. María Lainez López y D. José Luis Pereira Cunill

Vocales 
D. Juan Bautista Molina Soria

D. José Antonio Irles Rocamora
Dª. Cristina Campos Martín
D. Antonio Martínez Ortega

D. Juan Manuel Guardia Baena
D. Daniel González Duarte
D. Manuel Cayón Blanco

D. Luis Juan Morán Fagúndez
D. Ulises Santos Sánchez 
Dª. Sara Furco Navarro

Dª. María González Pacheco
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CURSO PRECONGRESO

Jueves, 5 de febrero | 08.00 - 14.00 h

“Manejo nutricional en los errores innatos 
del metabolismo (EIM)”

FASE PRESENCIAL
08:00 - 09:00 h.
Entrega de documentación

09:00 - 14:00 h.
Patrocinio: Nutricia
Coordinación y moderación:
Dª. María Lainez López
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
D. Juan Manuel Guardia Baena
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

09:00 - 09:10 h.
Presentación del Curso por los coordinadores

09:10 - 09:30 h.
Cambio de paradigma en el manejo nutricional de los 
EIM
Dª. Eva Venegas Moreno
Jefa de Sección. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

09:30 - 10:10 h.
Caso clínico y discusión: Adrenoleucodistrofia
Dª. Eva Venegas Moreno
Jefa de Sección. UGC Endocrinología y Nutrición.
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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10:10 - 10:50 h.
Caso clínico y discusión: Fenilcetonuria
Dª. Montserrat Gonzalo Marín
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga

10:50 - 11:30 h.
Caso clínico y discusión: Manejo en Urgencias
Dª. Elena Dios Fuentes
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla

11:30 - 12:00 h.
PAUSA CAFÉ

12:00 - 12:15 h.
Introducción a la terapia cetogénica
Dª. Montserrat Gonzalo Marín
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga

12:15 - 13:00 h.
Taller práctico: Terapia cetogénica
Dª. Rosa Benítez Ávila
Dietista-nutricionista. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

13:00 - 13:45 h.
Ejercicio físico y valoración nutricional en EIM
D. Luis Miguel Luengo Pérez
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Badajoz

 13:45 - 14:00 h.
Cierre del Curso
Dª. María Lainez López
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
D. Juan Manuel Guardia Baena
Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada

14:00 h.

ALMUERZO DE TRABAJO
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C O N G R E S O

Jueves, 5 de febrero
Horario Secretaría Técnica:

De 13:00 a 20:30 horas

13:00 h. 
Entrega de documentación

14:00 - 15:00 h. 
TALLERES SIMULTÁNEOS TEÓRICO - PRÁCTICOS
Patrocinio: Persan Farma
Coordinación:
D. José Manuel García Almeida
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Jefe de Servicio 
de Endocrinología y Nutrición. Hospital QuirónSalud. Málaga
Dª. Isabel Mª Vegas Aguilar
Dietista. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. FIMABIS. Málaga

TALLER DE IA EN MORFOFUNCIONALIDAD (I): 
TAC Y SOFTWARES DE LA TAC EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

Papel de la TAC en valoración morfofuncional
D. José Manuel García Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Software para segmentación en TC. 
Experiencias de uso
Dª. Patricia Guirado Peláez
UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Herramientas de libre acceso para el análisis de la 
composición corporal a través de imágenes de TC
D. Andrés Jiménez Sánchez
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología 
y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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TALLER DE IA EN MORFOFUNCIONALIDAD (II): 
CHAT GPT, ESTADÍSTICA APLICADA Y CASOS CLÍNICOS

IA con CHAT GPT aplicado a la investigación clínica
Dª. Lara Dalla Rovere
Dietista-nutricionista. Hospital QuirónSalud de Málaga

Taller de estadística con programación Jamovi 
aplicado a la investigación clínica
Dª. Rocío Fernández Jiménez
Dietista-nutricionista. FIMABIS. Málaga

Casos Clínicos BIA/ECO
Dª. Isabel Mª Vegas Aguilar
Dietista. FIMABIS. Málaga

16:45 - 17:45 h.
PRESENTACIÓN DE LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES 
DEL CONGRESO
Moderación:
D. Gabriel Olveira Fuster
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición y la Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. Hospital Regional Universitario de Málaga
D. Francisco Javier Vílchez López
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Sensibilidad de las variables morfofuncionales frente 
a las antropométricas clásicas en el seguimiento 
longitudinal de pacientes con ELA
Dª. María Teresa Zarco Martín
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. 
Granada

Modulación de los componentes del inflamasoma 
mediante suplementación nutricional oral 
en pacientes con insuficiencia cardíaca: 
exploración de los mecanismos moleculares 
implicados en el beneficio clínico
Dª. Aura D. Herrera Martínez
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
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Valores de referencia para fuerza y actividad física: 
estudio valores
Dª. Silvia García Rey
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla

Diferencias en parámetros de daño mitocondrial 
(GDF15 y PPAR) y datos morfofuncionales en pacientes 
con fibrosis pulmonar idiopática, Estudio casos control 
y seguimiento a 12 meses.
Dª. Rocío Fernández Jiménez
Servicio Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Virgen de la Victoria. Málaga

Modulación de la microbiota intestinal mediante una 
intervención de dieta mediterránea y ejercicio en 
mujeres con linfedema secundario a cáncer de mama
Dª. Sheila González Salvatierra
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario 
de Málaga

Mapa de riesgos basados en evidencia para el control 
de listeria monocytogenes en un servicio 
de alimentación hospitalario
Dª. Ruth López de Dicastillo Roldán	
Servicio de Hostelería. Hospital Universitario San Pedro. 
Servicio Riojano de Salud. Logroño

17:45 - 19:00 h. 
MESA 1: NUTRICIÓN ENTERAL, FÁRMACOS Y USO 
DE LA TECNOLOGÍA EN DIABÉTICOS DESNUTRIDOS
Patrocinio: Nestlé Health Science
Moderación:
D. Pedro Pablo García Luna
Presidente de la SANCYD. 
Responsable de Unidad de Nutrición. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
D. Miguel León Sanz
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición y la Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid
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17:45 - 18:05 h. 
Nutrición enteral en diabetes: lo que sabemos hoy
D. Alfonso Calañas Continente
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

18:05 - 18:25 h. 
Tratamiento farmacológico en el paciente con diabetes 
y desnutrición
Dª. Ana Zugasti Murillo
Jefa de Sección de Nutrición Clínica y Dietética. 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Navarra

18:25 - 18:45 h. 
Papel de la tecnología en diabetes aplicada 
a la nutrición artificial
Dª. Carmen Ruiz Trillo
Enfermera. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

18:45 - 19:00 h. 
Preguntas y coloquio

19:00 - 19:30 h. 
INAUGURACIÓN OFICIAL

19:30 - 20:30 h. 
CONFERENCIA INAUGURAL
Mirar a la naturaleza con hambre
Presentación: Presidencia del congreso SANCYD 2026
D. Ángel León
Chef Restaurante Aponiente “Chef del Mar”

20:30 h. 
CÓCTEL DE BIENVENIDA
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Viernes, 6 de febrero
Horario Secretaría Técnica:

De 7:30 a 20:30 horas

08:30 - 09:45 h. 
MESA 2: APORTACIONES DE LA BROMATOLOGÍA 
HOSPITALARIA EN SALUD PÚBLICA
Patrocinio: Campofrío Health Care
Moderación:
D. José Ferreira Vacas
Bromatólogo. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba
D. Ulises Santos Sánchez
Bromatólogo. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

08:30 - 08:50 h. 
Disruptores endocrinos en alimentos y agua
D. Nicolás Olea Serrano
Catedrático. Universidad de Granada
Coordinador Grupo Endocrinología y Medioambiente de la SEEN

08:50 - 09:10 h. 
Los aditivos en la alimentación hospitalaria
D. Tomás Arencibia Rivero
Bromatólogo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

09:10 - 09:30 h. 
Oferta alimentaria saludable en instituciones
Dª. Verónica González Abreu
Bromatóloga. Hospital Universitario Regional de Málaga

09:30 - 09:45 h. 
Preguntas y coloquio
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09:45 - 11:00 h. 
MESA 3: AVANCES EN EL DIAGNÓSTICO 
Y TRATAMIENTO NUTRICIONAL DE LA SARCOPENIA
Patrocinio: Abbott Nutrición
Moderación:
Dª. Samara Palma Milla
Coordinadora de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Dª. Mercedes Vázquez Gutiérrez
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería

09:45 - 10:05 h. 
Valoración clínica del músculo. Visión crítica 
de las nuevas técnicas
D. José Manuel García Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

10:05 - 10:25 h. 
Cómo prescribir ejercicio físico en la consulta 
de nutrición
D. Jonatan Ruiz Ruiz
Catedrático en Actividad Física y Salud en la Facultad de Ciencias 
del Deporte de la Universidad de Granada

10:25 - 10:45 h. 
Nutrientes específicos. ¿Realmente aportan?
Dª Carmen Tenorio Jiménez
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 
Presidenta del Comité Científico SANCYD

10:45 - 11:00 h. 
Preguntas y coloquio

11:00 - 11:30 h. 
PAUSA CAFÉ
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11:30 - 12:00 h. 
ENCUENTRO CIENTÍFICO CON EL EXPERTO: 
Lactosa en la alimentación. Aclarando la controversia
Patrocinio: Delical
Entrevista: D. Luis J. Morán Fagúndez
Presidente Consejo General de Colegios Oficiales 
de Dietistas-Nutricionistas
Experto: D. Ángel Gil Hernández
Catedrático y Profesor Emérito, Departamento de Bioquímica y Biología 
Molecular, Centro de Investigación Biomédica, Universidad de Granada

12:00 - 13:30 h. 
MESA 4: NUTRICIÓN PARENTERAL HOSPITALARIA 
Y DOMICILIARIA
Patrocinio: Baxter, B Braun y Fresenius parenteral
Moderación:
D. Juan Bautista Molina Soria
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
Hospital Universitario San Agustín de Linares. Jaén. 
Vicepresidente de la SANCYD
D. Francisco Javier Vílchez López
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

12:00 - 12:20 h. 
Nutrición parenteral domiciliaria en el paciente 
oncológico - paliativo: experiencia clínica 
y consideraciones éticas
Dª. Julia Álvarez Hernández
Jefa del Servicio de Endocrinología y Nutrición y la Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. 
Directora Médica del Hospital Universitario Alcalá de Henares. Madrid

12:20 - 12:40 h. 
Antes prevenir que cambiar: el protocolo de cuidados 
de enfermería de los catéteres en nutrición parenteral
Dª. Sara Furco Navarro
Enfermera Nutrición. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz
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12:40 - 13:00 h. 
Nutrición parenteral individualizada o nutrición 
parenteral tricameral ¿cuándo, cómo y por qué?
D. José Luis Pereira Cunill
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

13:00 - 13:15 h. 
La voz y la visión del paciente:” la nutrición parenteral 
me salvó la vida”
Testimonio de un paciente con nutrición parenteral
domiciliaria

13:15 - 13:30 h. 
Preguntas y coloquio

13:30 - 13:50 h. 
PREMIO A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL EN NUTRICIÓN
Presentación y entrega:
D. Juan José Silva Rodríguez

13:50 - 16:10 h.
Almuerzo de Trabajo

14:00 - 15:00 h. 
TALLERES SIMULTÁNEOS TEÓRICOS - PRÁCTICOS
Patrocinio: Persan Farma
Coordinación:
D. José Manuel García Almeida
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital QuirónSalud. Málaga
Dª. Isabel Mª Vegas Aguilar
Dietista. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. FIMABIS. Málaga

Taller de IA en morfofuncionalidad (I): TAC y softwares 
de la TAC en la práctica clínica
Taller de IA en morfofuncionalidad (II): Chat GPT, 
Estadística Aplicada y Casos clínicos
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16:10 - 16:40 h. 
ENCUENTRO CIENTÍFICO CON EL EXPERTO: Etiquetado 
de los alimentos: evidencia que avala/descarta sus 
propiedades saludables y nutricionales
Moderadora: Dª. Ruth López de Dicastillo Roldán
Bromatóloga. Hospital Universitario San Pedro. Logroño
Experto: D. Gaspar Ros Berruezo
Catedrático en Nutrición y Bromatología. Facultad de Veterinaria. 
Universidad de Murcia

16:40 - 17:00 h.
ACTO CONMEMORATIVO: XX Aniversario del Proceso 
de Soporte Nutrición Clínica y Dietética: un legado 
para las nuevas generaciones
Solemne lectura de párrafos fundamentales del Proceso 
de Soporte Nutrición Clínica y Dietética. Representantes 
de todas las categorías profesionales

17:00 - 18:15 h. 
MESA 5: MANEJO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA
Patrocinio: Fresenius-Kabi
Moderación:
Dª. Marisa Fernández Soto
Coordinadora de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio. Granada
Dª. Begoña García Fernández
Enfermera Nutrición. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

17:00 - 17:20 h. 
Abordaje práctico de la disfagia orofaringea
Dª Isabel Rebollo Pérez
Jefa del Servicio de Endocrinología y Nutrición y Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva
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17:20 - 17:40 h. 
Hacia una dieta de disfagia segura, atractiva 
y nutritiva en los hospitales
Dª Rosario Romero Puertollano
Dietista. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

17:40 - 18:00 h. 
Sonda nasogástrica o gastrostomía en el
paciente neurológico: ¿cuándo y por qué? Entre las 
guías de práctica clínica y la práctica clínica de las 
guías
D. Daniel González Duarte
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Punta de Europa. Algeciras. Cádiz

18:00 - 18:15 h. 
Preguntas y coloquio

18:15 - 19:30 h. 
MESA 6: SOPORTE NUTRICIONAL COMO PILAR 
FUNDAMENTAL EN EL TRATAMIENTO ONCOLÓGICO 
DE CALIDAD
Patrocinio: Nutrimed
Moderadores:
Dª. Rosario López Velasco
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme. Sevilla
Dª. Mª José Molina Puerta
Jefa de Sección de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología Y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

18:15 - 18:35 h. 
SNO En el paciente oncológico: presente y futuro
de los aspectos farmaconutricionales 
en las fórmulas específicas
Dª. María del Mar Roca Rodríguez
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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18:35 - 18:55 h. 
Soporte nutricional versus calidad de vida
en el paciente frágil y oncológico
D. Juan José Silva Rodríguez
Responsable de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

18:55 - 19:15 h. 
Recomendaciones nutricionales adaptadas 
a las necesidades metabólicas y a la toxicidad 
del tratamiento
Dª. Lara Dalla Rovere
Dietista-nutricionista. Hospital QuirónSalud de Málaga

19:15 - 19:30 h. 
Preguntas y coloquio

19:30 - 20:30 h. 
ASAMBLEA GENERAL SANCYD

21:30 h. 
CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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Sábado, 7 de febrero
Horario Secretaría Técnica:

De 8:00 a 14:00 horas

08:45 - 10:00 h. 
SANCYD INVESTIGA. COMUNICACIÓN DE BECAS 
Y PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 2026
Presentación de los proyectos premiados 
(8 minutos de exposición + 3 minutos de discusión)
Coordinadores:
Dª. María José Tapia Guerrero
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Regional Universitario de Málaga
D. Antonio J. Martínez Ortega
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

BECA SANCYD-NUTRISENS 2026-2027 AL MEJOR PROYECTO VISUAL 
DE CUIDADOS/EDUCACIÓN EN NUTRICIÓN CLÍNICA
Proyecto visual para la humanización y adaptación del menú 
hospitalario en pacientes adultos y pediátricos oncológicos
Dº. Ana María Villarrubia Pozo
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

BECA SANCYD-ABBOTT 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL MEJOR 
PROYECTO MULTIDISCIPLINAR DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL 
PARA LA RECUPERACIÓN MUSCULAR O INTEGRAL DEL PACIENTE 
DESNUTRIDO 
Caracterización morfofuncional de la sarcopenia en pacientes 
con diabetes tipo 2 y propuesta de circuito de continuidad 
asistencial para su detección y manejo precoz
Dª. Beatriz González Aguilera
Hospital Universitario VIrgen Macarena. Sevilla

BECA SANCYD-NUTRICIA 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL 
MEJOR PROYECTO SOBRE SOPORTE NUTRICIONAL EN EL PACIENTE 
DIABÉTICO 
Impacto del soporte nutricional en la composición corporal 
de pacientes con diabetes Mellitus y patología oncológica
Dª. María Jiménez Aceituno
Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén
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BECA SANCYD-FRESENIUS 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN 
AL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN AL PROYECTO SOBRE FORMULAS 
ENTERALES CONCENTRADAS EN NED. ABORDAJE ENDOCRINO-
NUTRICIONAL PARA LA MEJORA DE LA FUNCIONALIDAD 
Evaluación del cambio en el estado nutricional, muscular, 
funcional e inflamatorio en pacientes con nutrición enteral 
domiciliaria (sonda u ostomía) con una fórmula hipercalórica 
hiperproteica concentrada  (ATDOM2)
Dª. María Luisa Fernández Soto
Hospital Universitario San Cecilio. Granada

BECA SANCYD-NUTRISENS 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL MEJOR 
PROYECTO SOBRE INMUNONUTRICIÓN EN EL PERIOPERATORIO 
Valoración morfofuncional en pacientes con cáncer colorrectal 
previo a intervención quirúrgica y el efecto de la terapia 
inmunomoduladora en resultados clínicos
Dª. María Teresa Zarco Martín
Hospital Universitario San Cecilio. Granada

BECA SANCYD-NUTRISENS 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL MEJOR 
PROYECTO EN OBESIDAD Y/O METABOLISMO HEPÁTICO 
Valoración morfofuncional en pacientes con NAFLD y obesidad 
mórbida sometidos a cirugía bariátrica: impacto de la 
suplementación preoperatoria
Dª. Rocío Fernández Jiménez
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

BECA SANCYD 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL MEJOR PROYECTO 
DE Nutrición Parenteral (NP) 
Valor pronóstico de la valoración morfofuncional (BIVA, 
dinamometría y TAC) en pacientes hospitalizados con soporte 
de nutrición parenteral
D. Álvaro Vidal Suárez
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

BECA SANCYD-NESTLÉ 2026-2027 DE INVESTIGACIÓN AL MEJOR 
PROYECTO ABORDAJE E IMPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL DEL 
PACIENTE ONCOLÓGICO 
Valoración nutricional en pacientes con leucemia aguda. 
Estudio y función de la composición corporal (VALLE)
Dª. Belén del Arco Romualdo
Hospital Regional Universitario de Málaga
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10:00 - 11:15 h. 
MESA 7: NUTRICIÓN CLÍNICA EN EL PACIENTE QUIRÚRGICO
Patrocinio: Nutrisens
Moderadores:
Dª. Amparo Valverde Martínez
Unidad Hepatobiliopancreática. UGC Cirugía General y Aparato 
Digestivo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
Dª. Josefina Olivares Alcolea
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Son Espases. Mallorca

10:00 - 10:20 h. 
Inmunonutrición: ¿café para todos?
Dª. Beatriz Galván Díaz
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz

10:20 - 10:40 h. 
El papel de enfermería en la Vía RICA 
(Recuperación Intensificada en Cirugía Abdominal)
Dª. María José Herrera Benítez
Enfermera. Unidad de  Cirugía del Aparato Digestivo. 
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

10:40 - 11:00 h. 
Nutrición parenteral perioperatoria y nutrición
artificial mixta: ¿cuándo son necesarias?
D. Alejandro Sanz París
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición y de la Unidad de Nutrición
Clínica y Dietética, Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

11:00 - 11:15 h. 
Preguntas y coloquio

11:15 - 11:45 h. 
PAUSA CAFÉ
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11:45 - 13:00 h. 
MESA 8: NUTRICIÓN CLÍNICA EN PATOLOGÍA DIGESTIVA
Patrocinio: Nutricia
Moderadores:
D. Manuel Cayón Blanco
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
de Jerez de la Frontera. Cádiz
Dª Margarita Lozano Fuster
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
Hospital General de Palma (H.U. Son Espases). Mallorca

11:45 - 12:05 h. 
Nutrición enteral en el fallo intestinal 2 y 3.
Retos y oportunidades
Dª. Pilar Serrano Aguayo
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. UGC Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

12:05 - 12:25 h. 
Consejo nutricional en el paciente con estreñimiento: 
mitos y realidades
Dª. María González Pacheco
Dietista-nutricionista. Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

12:25 - 12:45 h. 
Nutrición en la insuficiencia pancreática
D. Gabriel Olveira Fuster
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición y de la Unidad de Nutrición
Clínica y Dietética. Hospital Regional Universitario de Málaga

12:45 - 13:00 h. 
Preguntas y coloquio

13:00 – 14:00 h.
CONFERENCIA DE CLAUSURA: Todo se puede entrenar
Presentación: Presidencia del Congreso SANCYD 2026
Sr. Toni Nadal
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COMUNICACIONES



30  |  XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutrición Clínica y Dietética - SANCYD

COMUNICACIONES ORALES

NUTRICIÓN

OR-1 � Sensibilidad de las variables morfofuncionales frente a las 
antropométricas clásicas en el seguimiento longitudinal de 
pacientes con ELA

Zarco Martín, M.T.; Andreo López, M.D.C.; Yagui Beltrán, M.; Cánovas Noguera, L.; 
Delgado Montoya, J.L.; Fernández Soto, M.L.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Clínico San Cecilio,Granada

OR-2 � Modulación de los componentes de linflamasoma mediante 
suplementación nutricional oral en pacientes con insuficiencia 
cardíaca: exploración de los mecanismos moleculares implicados 
en el beneficio clínico

Herrera Martínez, A.D. (1); Hermán Sánchez, N. (2); G-García, M.E. (2); 
Muñoz Jiménez, C. (1); López Aguilera, J. (3); Sanz Sanz,A. (1); Lara Cuevas, M.C. (1); 
Molina Puerta, M.J. (1); Luque, R.M. (2)
(1)   UGC Endocrinología. H.U. Reina Sofía de Córdoba 
(2)  Instituto Maimonides de Investigación Biomédica de Córdoba 
(3)  UGC Cardiología. H.U. Reina Sofía de Córdoba

OR-3 � Valores de referencia para fuerza y actividad física: estudio 
VALORes

García Rey, S. (1); Jiménez Sánchez, A. (1); Roque Cuéllar, M.D.C. (1); 
Aguado Romeo, M.J. (2); Fernández Jiménez, R. (3); Vegas Aguilar, I.M. (3); 
García Almeida, J.M. (3); Romero Márquez, J.M. (4); García Luna, P.P. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición/ Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(2)  Centro Regional de Transfusiones Sanguíneas/ Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(3)  Endocrinología y Nutrición/Hospital Virgen de la Victoria, Málaga 
(4)  Endocrinología y Nutrición/ Hospital Virgen de las Nieves, Granada

OR-4 � Diferencias en parámetros de daño mitocondrial (GDF15 y PPAR) 
y datos morfofuncionales en pacientes con fibrosis pulmonar 
idiopática. Estudio casos control y seguimiento a 12 meses

Fernández Jiménez, R. (1); Sojo Rodríguez, B. (2); Sánchez García, A. (2); 
Cabrera César, E. (3); Vegas Aguilar, I. (1); Amaya Campos, M.D.M. (1); 
Garrido Sánchez, L. (2); García Almeida, J.M. (1); Murri, M. (2)
(1)   Servicio Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(2)  IBIMA. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(3)  Servicio Neumologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga
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OR-5 � Modulación de la microbiota intestinal mediante una intervención 
de dieta mediterránea y ejercicio en mujeres con linfedema 
secundario a cáncer de mama

González Salvatierra, S. (1); Ruiz Molina, Y. (2); Padial, M. (3); Rodríguez Díaz, C. (4); 
Queipo Ortuño, M.I. (5); Martín Bravo, M.D.M. (6); Sasso, C.V. (3); García 
Olivares, M. (3); Olveira Fuster, G. (7)
(1)  � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina-IBIMA 

Plataforma BIONAND / Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario 
de Málaga / Instituto de Salud Carlos III, CIBER Fragilidad y envejecimiento

(2) � Servicio de Rehabilitación, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga / Departamento de Medicina 
y Dermatología, Universidad de Málaga

(3) � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina-IBIMA 
Plataforma BIONAND / Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario 
de Málaga / Departamento de Medicina y Dermatología, Universidad de Málaga

(4) � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina-IBIMA 
Plataforma BIONAND / UGC de Aparato Digestivo, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 
Málaga

(5) � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina- IBIMA 
Plataforma BIONAND / Departamento de Especialidades Quirúrgicas, Bioquímica e 
Inmunología, Facultad de Medicina, Universidad de Málaga / UGC de Oncología Médica, 
Hospit

(6) � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina-IBIMA 
Plataforma BIONAND / Servicio de Rehabilitación, Hospital Regional Universitario de Málaga

(7) � Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina-IBIMA 
Plataforma BIONAND / Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario 
de Málaga / Departamento de Medicina y Dermatología, Universidad de Málaga

BROMATOLOGÍA

OR-6 � Mapa de riesgos basados en evidencia para el control de Listeria 
monocytogenes en un servicio de alimentación hospitalario

López De Dicastillo Roldán, R. (1); Rubio Tomás, L. (2); Vilar Reyes, N. (2); 
Toledano Regalado, P. (2); Rojo Bezares, B. (2); Ros Berruezo, G. (3); 
Saénz Domínguez, Y. (2)
(1)   Servicio de Hostelería Hospital Universitario San Pedro. Servicio Riojano de Salud 
(2) � Área de Microbiología Molecular. Centro de Investigación Biomédica de La Rioja (CIBIR), 

Logroño
(3)  Departamento Tecnología de los Alimentos, Nutrición y Bromatología. Universidad Murcia
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COMUNICACIONES POSTERS

BROMATOLOGÍA

P-01 � Evaluación comparativa de alérgenos obligatorios y no obligatorios 
en menús hospitalarios: implicaciones para la seguridad del 
paciente

González Abreu, V. (1); Ferreira Vacas, J. (2)
(1)   UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

P-02 � Utilidad de un método visual estandarizado para evaluar 
el consumo y el desperdicio alimentario en 2.315 bandejas 
hospitalarias

Olmedo Gamero, J.M. (1); García Rodríguez, M. (1); Villarrubia Pozo, A.M. (1); 
Benitez Ávila, R. (1); Arrupea Moreno, A. (1); Esteban Gascón, A. (1); 
Robles Moreno, M.J. (2); García-Luna, P.P. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición/Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(2)  Unidad de Alimentación/Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

P-03 � Compromiso calidad e inocuidad en alimentación hospitalaria. 
–Método COCINHEX–

Del Pozo Mariño, M. (1); Márquez Polo, Y.
Servicio Extremeño de Salud

DIETÉTICA

P-04 � Impacto de una valoración telemática del estado nutricional 
tras radioterapia en cáncer de cabeza y cuello

Brito López, C.; Lora Vergara, M.J.; Jiménez Sánchez, A.; Giménez Andreu, D.; 
Villarrubia Pozo, A.; Martínez Ortega, A.J.; Pereira Cunill, J.L.; García Luna, P.P.; 
Ruiz Trillo, C.A.
U.G.C Endocrinologia y Nutricion-UNCYD

P-05 � Propuestas de mejora en los menús hospitalarios según 
la experiencia del paciente

García Ruiz, C.; Arias Sutil, M.L. (1); Espejo Arenas, F.A. (1); González López, F. (1); 
Lora Aladro, A. (1); Ortiz Serrano, A. (1); Rodríguez Mármol, J. (1); 
Romero Puertollano, M.D.R.
U.G.C Endocrino y Nutrición.Hospital Universitario de Jaén
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P-06 � Resultados de una valoración telemática de la evaluación 
nutricional tras cirugía bariatrica

Lora Vergara, M.J.; Brito López, C.; Jiménez Sánchez, A.; Martínez Ortega, A.J.; González 
Navarro, I.; 
Pereira Cunill, J.L.; García Luna, P.P.; Ruiz Trillo, C.A.
U.G.C. Endocrinología y Nutrición-UNCYD

P-07 � Resultados del abordaje dietético en paciente con gastroenteritis 
eosinofílica

Jiménez Ariza, B.; Ariza Jiménez, J.A.; Alonso Gallardo, S.P.
Endocrinología y Nutrición (Hospital Universitario Costa del Sol

P-08 � Dieta mediterránea e Índice de Masa Corporal: 
¿modula la adherencia el riesgo cardiometabólico?

Morán Fagúndez, L.J. (1); Aparicio, V. (2); De la Flor, M. (2); Nestares, T. (2); Nebot, E. (3)
(1)   MUVHIT 
(2)  Universidad de Granada 
(3)  Universidad Complutense de Madrid

P-09 � Actividad física vs. dieta mediterránea: ¿qué influye más 
en el riesgo cardiometabólico? Análisis del estudio HERMEX

Morán Fagúndez, L.J. (1); Aparicio, V. (2); De la Flor, M. (2); Nestares, T. (2); Nebot, E. (3)
(1)   MUVHIT 
(2)  Universidad de Granada 
(3)  Universidad Complutense de Madrid

P-10 � Humanización del entorno hospitalario a través de la alimentación: 
Percepción de los pacientes durante el ingreso

Romero Puertollano, M.D.R.; Lora Aladro, A.; Arias Sutil, M.L.; Ortiz Serrano, A.; 
Rodríguez Mármol, J.; Espejo Arenas, F.; García Ruiz, C.; González López, F.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

P-11 � Relación entre actividad física, IMC y riesgo cardiometabólico 
en adultos: Evidencia del estudio HERMEX

Morán Fagúndez, L.J. (1); Aparicio, V. (2); De la Flor, M. (2); Nestares, T. (2)
(1)   MUVHIT 
(2)  Universidad de Granada

P-12 � El Menú Libre Hospitalario: Equilibrio entre Libertad Alimentaria 
y Control Terapéutico

Ramos Monroy, M.; Hernández Bechiarelli, J.M.; Valenzuela Guerrero, S.; Cabeza 
Reyes, A.I.; Castro Camacho, A.; González Ramírez, A.M.; Gutiérrez Duarte, M.T.
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética (U.G.C. Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Puerto Real
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P-13 � Herramienta dietética para que el paciente PKU conozca 
los equivalentes proteicos necesarios diariamente

Benítez Ávila, R.; Dios Fuentes, E.; Venegas Moreno, E.; Soto Moreno, A.
UGEN EIM Adultos Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

P-14 � Necesidad del diagnóstico de las alergias y/o intolerancias 
alimentarias en el ámbito hospitalario

Molina Suárez, M.C. (1); Rodríguez Pérez, D.M. (2); Provencio Rodríguez, M.D.C. (2); 
Fernández Muñoz, L. (2); Fernández Guerrero, N. (2); Zarco Martín, T. (2); 
Fernández Soto, M.L. (3)
(1)  � Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, S. Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 

Clínico San Cecilio, Granada
(2)  Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada 
(3)  Departamento de Medicina. Universidad de Granada

P-15 � La tendencia de la población a no ingerir lactosa, ¿se refleja también 
en las dietas solicitadas en un hospital público?

Valenzuela Guerrero, S.; González Ramírez, A.M.; Hernández Bechiarelli, J.M.; 
Castro Ramírez, G. (1); Gutiérrez Duarte, M.T.; Castro Camacho, A.; Ramos Monroy, M.
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética (U.G.C. Endocrinología y Nutrición) Hospital Universitario 
Puerto Real

P-16 � El Paciente Decide, el Hospital Reduce: Encuestas a Pacientes como 
Clave para Reducir el Desperdicio Alimentario en el H.U.V.R.

Villarrubia Pozo, A.M. (1); Ramírez Jiménez, I.M. (2); García Rodríguez, M. (1); 
Arrupea Moreno, A. (1); Esteban Gascón, A. (1); Benítez Ávila, R.M. (1); 
Olmedo Gamero, J.M. (3); García Luna, P.P. (3); Robles Moreno, M.J. (2)
(1)  � Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y Nutrición / Unidad de Alimentación. Hospital 

Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
(2)  Unidad de Alimentación. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 
(3) � Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío. Sevilla

ENFERMERÍA

P-17 � Manejo de granulomas periestomales mediante sal común: 
una opción terapéutica no descrita en guías clínicas

Zarco Rodríguez, F.P. (1); López Velasco, R. (1); Arroyo Zarco, J.A. (2)
(1)   Endocrinología-Nutrición. Hospital de Valme, Sevilla 
(2)  Anestesia-Cirugía
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P-18 � Efectos de un programa de prehabilitación basada en ejercicio físico 
en pacientes candidatos a cirugía mayor digestiva sobre 
el rendimiento físico aeróbico y de fuerza

Pastrana Guzmán, B. (1); Fierro Aguilar, A. (1); Riscart López, J. (2); 
Vílchez López, F.J. (3); Valverde Martínez, A. (4)
(1)   Hospital Universitario Puerta del Mar, Área de cirugía general, Cádiz, España 
(2) � Departamento de medicina y cirugía, área de medicina. Universidad de Cádiz. INiBICA - 

Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz (EM15), Hospital Universitario 
Puerta del Mar, Universidad de Cádiz, España

(3) � Hospital Universitario Puerta del Mar, Área de la unidad de gestión clínica de endocrinología y 
nutrición, Cádiz, España

(4) � Hospital Universitario Puerta del Mar, Área en cirugía general y del aparato digestivo. Unidad 
de Cirugía Hepatobiliar y Páncreas, Cádiz, España. Departamento de medicina y cirugía, área 
de medicina. Universidad de Cádiz. INiBICA - Instituto de Inves

P-19 � Impacto del perfil inflamatorio en el estado nutricional y 
la supervivencia en pacientes oncológicos sometidos 
a yeyunostomía domiciliaria: estudio retrospectivo 
en un hospital de tercer nivel

Sánchez Arrebola, M.F.; Ruíz Gómez, V.; Castillo García, M.Y.; Romero Márquez, J.M.
Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

P-20 � Proyecto a pie de planta. Plan de mejora para la administración 
de nutrición enteral por sondas en plantas hospitalarias

Zarco Rodríguez, F.P. (1); López Velasco, R. (1); Arroyo Zarco, J.A. (2); 
Carretero Marín, C. (1)
(1)   Endocrinología-Nutrición. Hospital de Valme, Sevilla 
(2)  Anestesia-Cirugía. Hospital de Valme, Sevilla

NUTRICIÓN

P-21 � BIVA para valorar nutrición y pronóstico de mortalidad en pacientes 
valorados en la unidad cardiorrenal-metabólica

Maldonado Fernández, A. (1); Vegas Aguilar, I. (1); Fernández Jiménez, R. (1); 
Amaya Campos, M.D.M. (1); García Olivares, M. (1); Jiménez, C. (2); 
Jiménez Villodres, M. (3); García Almeida, J.M. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(2)  Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(3)  Nefrología.Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga
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P-22 � Diferencias en los cambios de composición corporal en respuesta 
a una dieta mediterránea hipocalórica entre mujeres con sobrepeso 
y obesidad

Rojo, F. (1); De Cangas, R. (1); Bahamonde, J. (2); Cuello, J. (3)
(1)   Centro Salud Nutricional 
(2)  Padre Ossó Faculty. University of Oviedo (Asturias). Spain 
(3)  Gijón

P-23 � Changes in body composition detected by computed tomography 
in cystic fibrosis after initiation of elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor 
therapy

Soria Utrilla, V. (1); Sánchez Torralvo, F.J. (1); Adarve Castro, A. (2); 
Piñar Gutiérrez, A. (3); Jiménez Sánchez, A. (3); García Luna, P.P. (3); 
Quintana Gallego, M.E. (4); Olveira, C. (5); Olveira, G. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Radiodiagnóstico, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(3)  Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(4)  Neumología, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(5)  Neumología, Hospital Regional Universitario de Málaga

P-24 � Análisis de la prescripción de nutrición parenteral en el Hospital 
Universitario Costa del Sol: diferencias entre servicios y motivos 
de prescripción en la práctica clínica habitual

Alba Galeote, A.B. (1); Ariza Jiménez, J.A. (2); Alonso Gallardo, S.P. (2)
(1)  Farmacia. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella, Marbella 
(2)  Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Costa del Sol, Marbella

P-25 � Evaluación de la composición corporal en pacientes con anorexia 
nerviosa en amenorrea

Martínez Silla, E.; Cánovas Noguera, L.; Zarco Martín, M.T.; Fernández Soto, M.L.
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-26 � Valoración morfofuncional en pacientes oncológicos en hospital 
de día: una aproximación integral al estado nutricional

Herola Cobos, C.; Dalla Rovere, L.; Fernández Jiménez, R.; Hardy Añón, C.; 
García Olivares, M.; González Del Saz, E.; Awol Tanko, R.; Hernández Sánchez, A.; 
García Almeida, J.M.
Hospital Quirónsalud Málaga

P-27 � Eficacia de un programa de educación nutricional en la mejora 
de parámetros antropométricos y bioquímicos en pacientes 
con obesidad

Adiego Monforte, G.; López Pereira, C.; González Pacheco, M.; Lara Barea, A.
UGC Endocrinología & Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz
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P-28 � Vitamina D en el paciente oncohematológico con nutrición 
parenteral: evaluación e implicaciones clínicas

López Pérez, C.M. (1); Moreno Banegas, J. (2); Jiménez Aceituno, M. (1)
(1)   Endocrinologia y Nutrición, Hospital Universitario de Jaén 
(2)  Farmacia Hospitalaria, Hospital Universitario de Jaén

P-29 � Relación entre ángulo de fase y masa celular corporal con 
parámetros morfológicos y funcionales en pacientes con ELA: 
resultados del estudio multicéntrico NutriELA

Hevilla Sánchez, F. (1); Tapia Guerrero, M.J. (1); Carmona Llanos, A. (2); 
Cayón Blanco, M. (2); Vílches López, F.J. (3)
(1)   Hospital Universitario Regional de Málaga 
(2)  Hospital Universitario de Jerez de la Frontera 
(3)  Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

P-30 � Predictores de mortalidad en neoplasias digestivas mediante 
valoración morfofuncional

López Pereira, C.; González Pacheco, M.; Gramage Viñets, A.; Vílchez López, F.J.; 
Lara Barea, A.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

P-31 � Relación entre la pérdida de masa muscular y la gravedad de la 
enfermedad hepática esteatósica asociada a disfunción metabólica 
en personas con obesidad severa

Garrido Sánchez, L. (1); García Olivares, M. (1); Fernández Jiménez, R. (1); 
Martínez Martínez, A. (1); Ruiz Campos, N. (1); Ocaña Wilhelmi, L.T. (2); 
Álvarez Mancha, A.I. (3); Pinazo Bandera, J. (4); García Almeida, J.M. (1)
(1)  � IBIMA. UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, 

Málaga
(2)  IBIMA. UGC Cirugía General, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(3)  IBIMA. UGC Anatomía Patológica, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 
(4)  IBIMA. UGC Aparato Digestivo, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

P-32 � Efectos de una intervención combinada de dieta y ejercicio en 
supervivientes de cáncer de mama con linfedema y sobrepeso: 
ensayo clínico piloto aleatorizado

Ruiz-Molina, Y. (1); Padial, M. (2); Martín-Bravo, M.D.M. (3); García-Olivares, M. (2); 
Chicharro, A. (3); Mora-Robles, J. (4); González-Jiménez, A. (5); Sasso, C.V. (2); 
Olveira, G. (2)
(1)   Servicio de Rehabilitación, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga 
(2) � Servicio de Endocrinología y Nutrición, IBIMA Plataforma Bionand, Hospital Regional 

Universitario de Málaga
(3) � Servicio de Rehabilitación, IBIMA Plataforma Bionand, Hospital Regional Universitario 

de Málaga
(4)  Servicio de Cardiología, IBIMA Plataforma Bionand, Hospital Regional Universitario de Málaga 
(5) � Plataforma de Bioinformática, IBIMA Plataforma Bionand, Hospital Regional Universitario 

de Málaga
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P-33 � Valor pronóstico de los criterios GLIM en la supervivencia 
de pacientes con tumores digestivos

González-Pacheco, M.; López-Pereira, C.; Gramage-Viñets, A.; 
Roca-Rodríguez, M.D.M.; Lara-Barea, A.
U.G.C Endocrinología y Nutrición/Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

P-34 � Evaluación de la adicción a alimentos como predictor de evolución 
clínica tras la cirugía bariátrica

Pérez Reyes, P.; Martorell Ferrer, I.; Casero Cantarero, R.; Molina Puerta, M.; 
Herrera Martínez, A.; Gálvez Moreno, M.A.
U.G.C Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba

P-35 � Estratificación morfofuncional mediante clúster jerárquico 
en pacientes de rehabilitación cardíaca: integración de 
bioimpedancia, ecografía nutricional y dinamometría

Amaya Campos, M.D.M.; García Olivares, M.; Vegas Aguilar, I.M.; 
Fernández Jiménez, R.; García Almeida, J.M.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga

P-36 � Complicaciones de la nutrición enteral en el domicilio: 
resultados de un estudio descriptivo

Yagui Beltrán, M.S.; Fernández Guerrero, N.; Giner Esteban, Y.; Birruezo Hernández, N.; 
Berrio Miranda, M.; Zarco Martín, M.T.; Yeste Doblas, M.C.; Fernández Soto, M.L.
U.G.C Endocrino y Nutrición. Hospital Clínico San Cecilio, Granada

P-37 � ¿Qué parámetro morfofuncional tiene más interés a la hora 
de determinar la mortalidad en pacientes con nutrición parenteral 
durante el ingreso hospitalario?

Mallorquín Castillo, A.; Montero Madrid, N.; Fernández Jiménez, R.; Vegas Aguilar, I.M.; 
Amaya Campos, M.D.M.; Guirado Peláez, P.; García Olivares, M.; García Almeida, J.M.
U.G.C Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

P-38 � Desnutrición, obesidad y sarcopenia y su impacto en la evolución 
durante el ingreso hospitalario

Muñoz Arenas, L.; Senent Capote, M.; Olmedo Pérez-Montaut, J.; Begines Tirado, P.; 
Sánchez Toscano, E.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera
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P-39 � Comparación de la alteración de la integridad celular y la 
masa corporal entre pacientes con obesidad severa y controles 
normopeso

Fernández Jiménez, R. (1); Ruiz Campos, N. (1); García Olivares, M. (1); 
Vegas Aguilar, I. (1); Amaya Campos, M.D.M. (1); Martínez Montoro, J.I. (1); 
Ocaña Wilhelmi, L.T. (2); García Almeida, J.M. (1); 
Garrido Sánchez, L. (1)
(1)  � IBIMA. UGC Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, 

Málaga
(2)  IBIMA. UGC Cirugía General, Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

P-40 � Manejo multidisciplinar en Síndrome de Leigh con variante 
patogénica en MT-ND6: Interrelación entre control neurológico 
y soporte nutricional en una paciente de 3 años

Silva Cátedra, A. (1); Nieto Jiménez, E. (1); Muñoz Cabello, B. (2); Silva Rodríguez, J.J. (3)
(1)   Neurofisiología Clínica / Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(2)  Neurología Pediátrica / Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 
(3)  Endocrinología y Nutrición / Hospital Universitario Puerto Real

P-41 � Prevalencia de déficits de micronutrientes en pacientes con 
obesidad hospitalizados: implicaciones clínicas y funcionales

Herola Cobos, C.; Dalla Rovere, L.; Hardy Añón, C.; García Olivares, M.; 
García Almeida, J.M.
Hospital Quirónsalud Málaga

P-42 � Aplicación de valores de referencia de ecografía nutricional 
del estudio “VALORES” para el diagnóstico de obesidad sarcopénica 
en población con obesidad grave

Olveira, G.; Padial, M.; García-Olivares, M.; Hevilla, F.; Porras Pérez, N.; 
Moreno-Torres Taboada, C.; Gonzalo Marín, M.; Fernández García, J.C.; Valdés, S.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga

P-43 � De la normoglucemia a la diabetes: una aproximación desde 
la metabolómica en adultos con fibrosis quística

García Escobar, E. (1); Yang, C. (2); Hevilla, F. (3); Olveira, C. (4); Girón, M.V. (4); 
Padial, M. (3); López-Galacho, M. (3); Álvarez, J.A. (2); Olveira, G. (3)
(1)   CIBERDEM. UGC Endocrinología y Nutrición HRU Málaga 
(2)  Emory University School of Medicine; 
(3)  UGC Endocrinología y Nutrición HRU Málaga. IBIMA-Plataforma BIONAND 
(4)  Servicio de Neumología HRU Málaga. IBIMA-Plataforma BIONAND
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P-44 � Análisis de composición corporal en TC L3 mediante software 
de IA en pacientes con nutricion parenteral: sarcopenia y curvas 
de supervivencia a 12 meses

García Gómez, I. (1); Vidal Suárez (1); Fernández Jiménez, R. (1); Montero Madrid, N. (1); 
Claro Brandner, M. (2); García Olivares, M. (1); Reinoso, M.F. (3); García Almeida, J.M. (1)
(1)   UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Málaga) 
(2)  UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Clinic (Barcelona) 
(3)  UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Getafe (Madrid)

P-45 � Mejoría de la enfermedad hepática grasa no alcohólica (EHGNA) 
con fibrosis significativa tras intervención nutricional y tirzepatida 
en paciente con enfermedad de Crohn: a propósito de un caso

Lupión Lorente, F. (1); Tomás Gómez, P. (1); Blanca Padilla, M. (1); 
Núñez Jiménez-Bravo, M. (1); Jiménez Jiménez, M.J. (1); Vázquez Gutiérrez, M. (1); 
Oulad Ahmed, B. (1); Moreno Baró, F. (2)
(1)   H.U.Torrecárdenas, Almería 
(2)  Hospital Vithas Almería

P-46 � Caracterización del fenotipo metabólicamente alterado en 
pacientes con obesidad: análisis de clúster basado en grasa 
visceral, resistencia insulina y dislipemia

García Olivares, M. (1); Dalla Rovere, L. (2); Fernández Jiménez, R. (3); 
Hardy Añon, C.M. (2); Herola Cobos, C. (2); García Almeida, J.M. (1)
(1)   Hospital Quironsalud Málaga / Hospital Universitario Virgen de La Victoria Málaga 
(2)  Hospital Quironsalud Málaga 
(3)  Hospital Universitario Virgen de La Victoria Málaga

P-47 � Scopinaro y desnutrición proteico-calórica grave: manejo 
nutricional complejo a largo plazo

Tomás Gómez, P.; Lupión Lorente, F.; Núñez Jiménez-Bravo, M.; Blanca Padilla, M.; 
Vázquez Gutiérrez, M.; Jiménez Jiménez, M.J.; Oulad Ahmed, B.; Moreno Baró, F.
Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas

P-48 � Cambios morfofuncionales en personas transgénero tras 6 meses 
de Tratamiento Hormonal de Afirmación de Género

Delgado Montoya, J.L.; Zarco Martín, T.; García Sánchez, J.; Avilés Pérez, M.D.; 
Fernández Soto, M.L.; López-Ibarra Lozano, P.J.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-49 � Gastrostomía en pacientes complejos: análisis descriptivo 
de indicaciones, complicaciones y evolución en un hospital 
de tercer nivel

Sánchez-Prieto Castillo, M.; Prior Sánchez, I.; Trujillo Pérez, F.L.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén
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P-50 � Vitamina D: ¿Un factor clave en el paciente crítico?

López Pérez, C.M. (1); Moreno Banegas, J. (2); Jiménez Aceituno, M. (1)
(1)   Endocrinología y Nutricion, Hospital Universitario de Jaén 
(2)  Farmacia Hospitalaria, Hospital Universitario de Jaén

P-51 � Evaluación del perfil clínico de los usuarios de nutrición parenteral 
tricameral (Finomel®)

Suárez Pérez, P. (1); Tapia Guerrero, M.J. (1); Vallejo Mora, R. (1); Navas Vela, L.I. (2); 
Colomo Rodríguez, N. (1); Bautista Recio, C. (1); García Puche, A. (1); Saldaña Soria, R. 
(3); Del Arco Romualdo, B. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería 
(3)  Farmacia. Hospital Regional Universitario de Málaga

P-52 � Buenas prácticas clínicas asociadas al uso de nutrición parenteral 
tricameral (FINOMEL®) tras su implantación en nuestro hospital

Vallejo Herrera, M.J. (1); Tapia Guerrero, M.J. (1); Suárez Pérez, P. (1); 
Gonzalo Marín, M. (1); Del Arco Romualdo, B. (1); Gallego Fernández, C. (2); 
Navas Vela, L. (1); Liébana Barranco, M.I. (1); Vallejo Mora, R. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Farmacia, Hospital Regional Universitario de Málaga

P-53 � Influencia de la composición corporal y la capacidad funcional 
sobre el control glucémico en pacientes con DM1

Senent Capote, M.D.L.M.; Muñoz Arenas, L.; Olmedo Pérez-Montaut, J.; 
Cayón Blanco, M.; Ballesteros Martín-Portugués, A.
Endocrinología y Nutrición. Hospital universitarios de Jerez de la Frontera

P-54 � Influencia del sexo en la prehabilitación multimodal en pacientes 
candidatos a cirugía mayor digestiva

Pastrana Guzmán, B. (1); Fierro Aguilar, A. (1); Riscart López, J. (2); Vílchez López, F.J. (3); 
Valverde Martínez, A. (4)
(1)  � Hospital Universitario Puerta del Mar, Área en cirugía general, Cádiz, España
(2) � Departamento de medicina y cirugía, área de medicina. Universidad de Cádiz. INiBICA - 

Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz (EM15), Hospital Universitario 
Puerta del Mar, Universidad de Cádiz, España

(3) � Hospital Universitario Puerta del Mar, Área de la unidad de gestión clínica de endocrinología y 
nutrición, Cádiz, España

(4) � Hospital Universitario Puerta del Mar, Área en cirugía general y del aparato digestivo. Unidad 
de Cirugía Hepatobiliar y Páncreas, Cádiz, España. Departamento de medicina y cirugía, área 
de medicina. Universidad de Cádiz.
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P-55 � Resultados de tratamiento con tirzepatide para la obesidad 
en la provincia de Jaén

De Gracia Valero, A.; González Alguacil, A.I.; Castro Mesa, C.M.; Prior Sánchez, I.
UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

P-56 � Análisis descriptivo de 109 pacientes con nutrición enteral 
domiciliaria por sonda u ostomía: indicaciones, complicaciones 
y seguimiento en la práctica clinica real

Giner Esteban, Y.; Birruezo Hernández, N.; Yagui Beltrán, M.S.; Fernández Guerrero, N.; 
Zarco Martín, T; Maria, B.M.; María Carmen, Y.D.; Fernández Soto, M.L.
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-57 � Concordancia y correlación de parámetros morfofuncionales 
en la evaluación nutricional de pacientes con nutrición parenteral

Navas Vela, L.I. (1); Del Arco Romualdo, B. (2); Vallejo Herrera, M.J. (2); 
García-Puche, A. (2); Saldaña Soria, R. (3); Bautista Recio, C. (2); 
Colomo Rodríguez, N. (2); García-Olivares, M. (2); Vallejo Mora, R. (2)
(1)   UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería 
(2) � UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga
(3)  UGC de Farmacia Hospitalaria, Hospital Regional Universitario de Málaga

P-58 � Estudio Reclita: manejo de las gastrostomías en adultos 
en hospitales andaluces

Tenorio Jiménez, C. (1); Vílchez López, F.J. (2); Martínez Ramírez, M.J. (3); Pereira 
Cunill, J.L. (4); García Luna, P.P. (4)
(1)  � UGC Endocrinología y Nutrición H.U. Virgen de las Nieves, Granada
(2)  UGC Endocrinología y Nutrición H.U. Puerta del Mar, Cádiz
(3)  UGC Endocrinología y Nutrición H.U. Jaén
(4)  UGC Endocrinología y Nutrición H.U. Virgen del Rocío, Sevilla

P-59 � Comparación de diferentes métodos de medición de la 
composición corporal dentro de la estrategia GLIM para la 
evaluación de la desnutrición relacionada con la enfermedad 
y la predicción de supervivencia en pacientes con tumores sólidos

Rodríguez Jiménez, B. (1); Galindo Gallardo, M. (1); Gallego Pena, N. (2); 
Laínez López, M. (1); González Aguilera, B. (1); Campos Martín, C.M. (1); 
Rodríguez De Vera Gómez, P.  (1)
(1)   Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla 
(2)  Servicio de Oncología Médica. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.
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P-60 � La adherencia a los suplementos nutricionales orales durante 
3 meses o más tiene un efecto positivo en la supervivencia 
de los pacientes mayores desnutridos tras una fractura de cadera. 
Un estudio de vida real

Sánchez-Torralvo, F.J. (1); Pérez Del Río, V. (2); Navas Vela, L.I. (3); 
García-Olivares, M. (1); Porras, N. (1); 
Abuín Fernández, J. (1); Olveira, G. (1)
(1)   UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  UGC de Cirugía Ortopédica y Traumatología, Hospital Regional Universitario de Málaga 
(3)  UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Torrecárdenas

P-61 � Estado nutricional y composición corporal en pacientes 
con diagnóstico oncológico

Jiménez Aceituno, M.; Soria Becerra, M.; Sánchez-Prieto Castillo, M.; 
Martínez Ramírez, M.J.; Sánchez Malo, C.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

P-62  Ecografía nutricional: referencias en población sana española

Moreno-Torres Taboada, C. (1); García Olivares, M. (1); Fernández Jiménez, R. (2); 
Vegas Aguilar, I. (2); Padial Barranco, M. (1); Porras Pérez, N. (1); García Rey, S. (2); 
García Almeida, J.M. (2); Olveira Fuster, G. (2)
(1)   Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

P-63 � Desnutrición y fragilidad morfofuncional como predictores 
de mortalidad intrahospitalaria y a 12 meses en pacientes 
con nutrición parenteral tricameral

Del Arco Romualdo, B. (1); Sánchez Torralvo, F. (1); Navas Vela, L.I. (2); 
García Olivares, M. (3); Gonzalo Marín, M. (1); Liébana, M.I. (1); Gallego, C. (4); 
Suárez Pérez, P. (1); Olveria Fuster, G. (1)
(1)   Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Hospital Torrecárdenas Almería 
(3)  Hospital QuirónSalud Málaga 
(4)  Farmacia. Hospital Regional Universitario de Málaga

P-64 � Evaluación por TC de la variación en la composición corporal 
de pacientes con cáncer colorrectal en el momento diagnóstico 
y tras seis meses de terapia

Navas Moreno, C.M.; Guirado Peláez, P.; Fernández Jiménez, R.; Vidal Suárez; 
Vegas Aguilar, I.M.; Amaya Campos, M.D.M.; García Almeida, J.M.; 
Tinahones Madueño, F.J.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de la Victoria, Málaga, España
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P-65 � Miopenia en enfermedad inflamatoria intestinal: 
detección temprana mediante valoración morfofuncional

Martínez, A.; González, M.; Lara, A.; Vílchez, F.; Roca, M.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar (Cádiz)

P-66 � Desnutrición y composición corporal en esclerosis lateral 
amiotrófica: el papel de la valoración global subjetiva

González Pacheco, M. (1); Zarco Martín, M.T. (2); Andreo López, M.D.C. (2); 
Vílchez López, F.J. (1)
(1)   U.G.C. Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz 
(2)  U.G.C Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio, Granada

P-67 � Desnutrición en insuficiencia cardíaca: particularidades 
diagnósticas

Moreno-Torres Taboada, C. (1); García Olivares, M. (1); Sánchez Torralvo, F.J. (1); 
Castillo Pérez, S. (2); Pérez Espejo, A. (2); Pérez Ruiz, J.M. (2); Olveira Fuster, G. (1)
(1)   Endocrinología y Nutrición/Hospital Regional Universitario de Málaga 
(2)  Cardiología/Hospital Regional Universitario de Málaga

Campillo Andrada, B.; Pérez Ruiz, M.; Zarco Martín, M.T.; Berrio Miranda, M.; 
Fernández Soto, M.L.
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-69 � Evaluación precoz de la composición corporal en pacientes 
pluripatológicos Hospitalizados

Birruezo Hernández, N.; Delgado Montoya, J.L.; Cánovas Noguera, L.; 
Giner Esteban, Y.; Andreo López, M.D.C.; Martínez Soto, M.L.; Peregrina Rivas, J.A.
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

P-70 � Evaluación longitudinal de la composición corporal mediante TC 
(SMI-l3) y de la función muscular en cáncer de páncreas: 
impacto temprano en una cohorte real-world retrospectiva

Colchón Rodríquez, M.; Belmonte Lomas, S.; Mesa Díaz, A.; Lainez López, M.; 
González Aguilera, B.
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

P-71 � Caracterización clínica y terapéutica de una cohorte de pacientes 
con Errores Innatos del Metabolismo atendidos en Unidad de adultos 
del Hospital Virgen del Rocío

Román Villatoro, J.; Dios Fuentes, E.; Zambrano Mármol, M.; Benítez Ávila, R.; 
Martínez, Z.; Soto Moreno, A.; Venegas-Moreno, E.
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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P-72 � Huella nutricional del trasplante de progenitores hematopoyéticos: 
detección precoz y optimización del estado nutricional

Carmona Llanos, A.; Olmedo Pérez-Montaut, J.; Begines Tirado, P.; Cayón Blanco, M.
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera

P-73 � ¿Qué cribado nutricional funciona mejor en paciente oncológico, 
NutriScore ó NRS2002?

Cacace, I. (1); Ariza Jiménez, J.A. (1); Alonso Gallardo, S.P. (1); Álvaro Sanz, E. (2); 
Holgado Ramírez, R.R. (1); 
Faus Felipe, V. (2)
(1)   Endocrinología y Nutricion (Hospital Universitario Costa del Sol) 
(2)  Farmacia (Hospital Universitario Costa del Sol)

P-74 � Valor de la ecografía y la bioimpedancia vectorial en la detección 
temprana de sarcopenia: propuesta de puntos de corte

Gramage Viñets, A.; López Pereira, C.; González Pacheco, M.; Vílchez López, F.; 
Roca Rodríguez, M.D.M.; Lara Barea, A.
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

P-75 � Análisis retrospectivo de una cohorte de pacientes con fístulas 
quilosas atendidas en un entorno de vida real

Zambrano Mármol, M.; Jiménez Sánchez, A.; Román Villatoro, J.; González García, L.; 
Torres Degayón, S.; González Navarro, I.; Serrano Aguayo, P.; Pereira Cunill, J.L.; 
García Luna, P.P.
Hospital Virgen del Rocío
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Información de Interés

Comunicaciones iposter
Se podrán visualizar todas las comunicaciones recibidas y seleccio-
nadas para formato iposter en las pantallas digitales ubicadas en la 
planta principal y –1 del hotel sede.

Créditos ACSA: Para la obtención de los créditos concedidos por 
la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía (ACSA), es necesario 
cumplimentar los cuestionarios de satisfacción que encontrará en 
el reverso de su acreditación y haber completado hasta un 80% de 
asistencia.

Recibido dicho formulario y confirmada su asistencia a las sesiones, 
se le enviará el certificado con los créditos conseguidos.

Certificado de asistencia: los certificados de asistencia los podrá 
descargar una vez celebrado el Congreso.
Para ello, deberá acceder a su espacio privado en la web del con-
greso: www.sancyd2026.com

Cena de Clausura: Es preciso reconfirmar su asistencia en la Secre-
taría Técnica del Congreso antes del viernes, 6 de febrero de 2026 a 
las 10:00 h.

Horario Secretaría Técnica:
Jueves, 5 de febrero: de 13:00 a 20:30 horas
Viernes, 6 de febrero: de 7:30 a 20:30 horas
Sábado, 7 de febrero: de 8:00 a 14:00 horas

Web del congreso: www.sancyd2026.com
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